
Пишется собственноручно в произвольной 
форме, с освящением этапов жизненного пути: 
1. Дата и место рождения. 
2. Адрес проживания, телефон, e-mail. 
3. Образование. Учеба с указанием учебных 
заведений и полученная специальность. Другие 
специальности или научное направление. 
4. Трудовая деятельность с указанием 
предприятий, учреждений, организаций и 
занимаемых должностей. 
5. Армейская служба. 
6. Выполняемая общественная работа и 
общественно-полезная деятельность; увлечения. 
7. Семейное положение. Состав семьи и краткие 
сведения о ближайших родственниках: 
родители, братья, сестры, муж (жена), дети 
(Ф.И.О., год рождения, где работает, кем 
работает и где живет). 
8. Другие сведения, которые считаете 
необходимыми осветить. 
9. Подпись и дата заполнения. 

                 АВТОБИОГРАФИЯ 
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___________________________________ «_____» _____________ 20 ___г.  
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