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Статья посвящена жизненному пути и духовному
становлению Натальи Владимировны Малышевой – разведчицы,
авиаконструктора, монахини. Авторы статьи уверены, что ее
вера, воля, энергия, служение – яркий пример и положительный
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The authors of the article are sure that her faith, will, energy, and
ministry are a bright example and helpful guideline for future
generations.

Keywords: Natalia Malysheva, nun Adriana, intelligence
officer, aircraft designer.

Война может разрушить судьбы людей и города, но она не
в силах уничтожить дух.  Путь к Богу в такие времена требует
невероятной веры и стойкости. Для нас, молодых людей на
жизненном пути важен поиск примеров и образцов для
подражания. Наш рассказ о Наталье Владимировне Малышевой –
разведчице, авиаконструкторе, монахине.
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Наташа Малышева родилась 12 декабря 1921 г. Рано
освоила грамоту, росла необыкновенным ребенком. Например,
могла бегать ловить солнце за горизонт, уверенная, что догонит
непременно. Однажды, ее пятилетнюю подвели к распятью в
Страстном монастыре, и она принялась зубами отрывать гвозди от
пречистых ног Спасителя… С детства занималась плаванием и
гимнастикой, верховой ездой, стрельбой, бегала на лыжах.

По окончанию школы поступила в Московский
авиационный институт (МАИ). Там познакомилась со своим
однокурсником Мишей Бабушкиным (сыном героя Советского
Союза), верность которому пронесла через всю свою жизнь.

В 1941 г. с началом войны молодые люди ушли на фронт.
Малышева вспоминала: «Я отчетливо представляла себе, на что
иду, но колебаний не было. Словно какая-то сила руководила мной:
я знала, что должна поступить именно так»1. Наташа служила в
дивизионной разведке на Волоколамском направлении.

В 1942 г. после окончания офицерских курсов она получает
направление на Западный фронт, под Смоленск, в разведку при
штабе Константина Рокоссовского. Малышева рассказывала, как
после выполнения личного задания от генерал-лейтенанта
Рокоссовского доставить важные сведения от информатора, он
вызвал ее и сказал:  «А ты еще,  оказывается,  и умница!  Чем тебя
наградить?».  И тут я уже обрадовалась и говорю:  «Ничем меня не
надо награждать.  Я только хочу до конца войны с вами служить –
никуда меня больше не отправляйте». А он смеётся: «А что это
только до конца войны? В армии служить можно до конца жизни»2.

О смерти Миши Бабушкина Наташа узнала лишь через 2
года.

На фронте Наташа была разведчиком. Знание немецкого
языка, молодость и ловкость, верность и преданность отличали эту
девушку. Однажды зимой 1941 г. она спасла раненого
однополчанина. Об этом вспоминала: «Когда я нашла Юру, он
открыл глаза и прошептал:  «Ой,  пришла!  А я думал,  вы меня
бросили». И так он на меня посмотрел, такие у него были глаза, что

1 Данилова А. Майор Наталия – монахиня Адриана. [Электронный ресурс]. –
URL:https://www.pravmir.ru/major-nataliya-monaxinya-adriana-put-v-90-let-video (дата
обращения: 02.02.2025).
2 Рассказ из жизни монахини Адрианы (Малышевой). [Электронный ресурс]. –
URL: https://pokrovtulun.cerkov.ru/rasskaz-iz-zhizni-monakhini-adriany-malyshevojj
(дата обращения: 02.02.2025).
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я поняла:  если такое еще раз будет – пойду еще и еще раз,  только
бы вновь увидеть такую благодарность и счастье в глазах»1.

Начав войну под Москвой, Наталья Владимировна
закончила ее в Берлине в звании майора.

После войны Малышева закончила МАИ,  по
распределению работала конструктором ракетных двигателей в
НИИ-88 в Подлипках (ныне Королёв) в конструкторском бюро С.
П.  Королева.  Она вспоминала:  «Самым трудным было искать
ошибку в расчетах. Все рассчитаешь, многократно тщательно
проверишь и перепроверишь, каждый пуск стоит огромных денег,
все смотрят. И вдруг ракета на полигоне начинает барахлить!.. Как-
то была пробоинка в трубе, вызвавшая утечку, и одному из
компонентов недоставало ресурсов. Но пока установишь причину
аварии – сколько проходит времени!»2 В этой сфере она
проработала 35 лет.

Инженер-конструктор Малышева участвовала в создании
двигателей для маневрирования и торможения на орбите первых
баллистических ракет и космических кораблей,  в том числе и для
гагаринского «Востока». Она была единственной женщиной в
государственной комиссии по испытанию ракетных комплексов. Н.
В. Малышева участвовала в создании двигателей для ракеты
зенитно-ракетного комплекса С-75 Петра Грушина3. За создание
этого двигателя её наградили орденом.

По трагической случайности прервалась жизнь С. П.
Королева и А.  М.  Исаева,  и началась у Малышевой совсем другая
жизнь –  в обычном советском заведении,  где люди не горят
работой, не сидят ночами, работают за жалованье, а не за идею.
Становилось пусто.

В это время подруга рассказала по секрету:  сын Сережа
принял постриг, стал священником. Отправившись с подругой
проведать Сергея, Наталья была сильно удивлена добровольностью
отказа его от благоустроенной жизни в великолепной
трехкомнатной городской квартире полковника Лукашенко и
переезд в маленькую деревенскую избу.  Она вспомнила:  «И вдруг

1 Данилова А. Майор Наталия – монахиня Адриана. [Электронный ресурс]. –
URL: https://www.pravmir.ru/major-nataliya-monaxinya-adriana-put-v-90-let-video (дата
обращения: 02.02.2025).

2 Там же.
3 Как разведчица Малышева стала матушкой Адрианой. [Электронный ресурс]. –
URL: https://pravoslavie.ru/37343.html (дата обращения: 02.02.2025).
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вместо ужаса и протеста ощутила такой прилив восторга, что не
могла этого скрыть. «Господи! – подумала я, – какую же сильную
веру послал Ты этому молодому человеку,  чтобы вот так,
совершенно добровольно, уйти отсюда, в это запустение, одному, и
быть таким спокойным и умиротворенным!»1

Перемена, произошедшая с Сережей – отцом Сильвестром,
поразила Наталию Владимировну. Она стала бывать в храме,
читать Евангелие…  «Все,  что до сих пор было смыслом моей
жизни: работа, активная общественная деятельность, стремление
быть в центре внимания, – разом поблекло и потеряло значение»2.

Вскоре она нашла духовника, объездила многие
монастыри, стала работать на восстановлении подворья Свято-
Успенского Пюхтицкого женского монастыря в Москве. Времени
не хватало,  и она решила уйти на пенсию.  Отпускали нехотя,  но
Наталия Владимировна была непреклонна: раз решила – все.

В 2000 г. она приняла постриг с именем Адриана.
Скончалась 4 февраля 2012 г. в возрасте 90 лет.

Интересны и поучительны правила жизни матушки.
Первое: никогда не задерживайся там, где тебе очень хочется
остаться. Она говорила: «Это правило стало для меня спасательным
на всю жизнь.  Я никогда не была назойливой в гостях,  всегда
уходила, хотя меня просили остаться».

Второе: ни в коем случае нельзя на людях показывать, что
ты обиделась. Даже если тебе какую-то грубость сказали или не так
вежливо обратились. «Человек говорит мне грубость, – вспоминает
монахиня, – а я выражаю участие, не допускаю никакой мысли о
том,  что эта грубость относится ко мне и к нашим отношениям.
Изумительно хорошо действует»3.

Наталья Владимировна Малышева награждена
медалью «За боевые заслуги», медалью «За оборону Москвы»,
медалью «За оборону Сталинграда», медалью «За победу над
Германией в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.»,
орденом Красной Звезды (30.06.1945), двумя орденами «Знак
Почёта», орденом Отечественной войны II степени. Кроме того,
Н. В. Малышева – лауреат Международной премии Андрея
Первозванного «За Веру и Верность».

1 Данилова А. Майор Наталия – монахиня Адриана. [Электронный ресурс]. –
URL:https://www.pravmir.ru/major-nataliya-monaxinya-adriana-put-v-90-let-video (дата
обращения: 02.02.2025).
2 Там же.
3 Там же.
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В заключение отметим, что вся жизнь Натальи
Владимировны Малышевой – разведчицы, авиаконструктора,
монахини прошла в эпицентре самой активной деятельности. Ее
вера, воля, энергия, служение – яркий пример и положительный
жизненный ориентир для грядущих поколений.
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